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laLFkk dk laf{kIr ifjp; 

 

  fodkl [k.M pkSiky dk lewpk {ks= xzkeh.k] igkM+h o vfr nqxZe gS 

tks fd igys ls gh vk/kqfud lqfo/kkvksa ls oafpr jgk gSA ;gka vk; o/kZu ds dksbZ 

lk/ku u gksus ds dkj.k yksxksa dks xjhch o csjkst+xkjh dk lekuk djuk iM+rk gSA 

bu rF;ksa dks e/;ut+j j[krs gq, o"kZ 1980 esa bl {ks= ds dqN cqf)thoh yksxksa 

us fu.kZ; fy;k fd bl {ks= ds dY;k.k ,oa fodkl gsrw ,d ,sls Loa; lsoh 

laxBu dk xBu fd;k tkuk pkfg, tks fu%LokFkZ Hkko ls fcuk fdlh tkfr] /keZ o 

HksnHkko ds leku :i ls fo'ks"kdj xzkeh.k {ks= ds lHkh oxksZa ds dY;k.k ,oa 

fodkl ds fy, fu'kfnujr iz;Ru'khy ,oa tkx:d jgsA bl izdkj ls fofHkUu 

{ks= ls vk;s gq, cqf)thfo;ksa o vuqHkoh {ks=okfl;ksa ds lg;ksx ls ,d lfefr dk 

xBu fd;k x;k ftldk uke ^ekuo dY;k.k lsok lfefr* j[kk x;kA o"kZ 1980 ls 

ys dj rkfnu lfefr  xzkeh.k {ks= ds mRFkku gsrq vusdksa izdkj ds fodklkRed 

dk;Z djrh vk jgh gSA bl lfefr dks fnukad 26 vDrwcj] 19898 dks lHkk,a 

iathdj.k vf/kfu;e 21] 1860 ds rgr iathd`r djokdj oS/kkfud :i fn;k 

x;kA blds i'pkr~ lfefr tufgr esa vusdksa izdkj dh fodklkRed ,oa 

dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk lQy ,oa ifj.kketud lapkyu djrh vk jgh gS vkSj 

fu'kfnu xzkeh.k fodkl ,oa ekuo dY;k.k ds fy, lefiZr Hkkouk ls dk;Z dj 

jgh gSA 
 

  nfyr oxZ ds mRFkku gsrq fo'ks"k o ljkguh; iz;Ru ds fy, o"kZ 

1991&92 esa lfefr ds funs'kd Jh ds'ko jke yksnVk dks rRdkyhu egkeghe 

jkT;iky fgekpy izns'k }kjk lEefur fd;k x;k gSA lfefr ds lHkh lnL;ksa dks 

lekt lsok ds {ks= esa vPNk vuqHko gS rFkk lHkh lnL; fu%LokFkZ ,oa lefiZr 

Hkkouk ls lekt lsok ds dk;ksZa esa :fp j[krs gSaA 

lfefr ds mn~ns'; % 

  lfefr dk xBu xzkeh.k fodkl] fu%lgk; efgykvsa] xjhcksa] cky 

dY;k.k] vuqlwfpr tkfr@tu tkfr] vYila[;dksa] o`)ksa rFkk foLFkkfir yksxksa dks 

lgk;rk igqpkus rFkk muds lokZafx.k fodkl ds mn~ns'; ls fd;k x;k gSA blds 

vfrfjDr lfefr }kjk i;kZoj.k] Hkwfe laj{k.k rFkk izkd`frd vkinvksa ls fuiVus 



gsrq tkx:drk izlkj f'kfojksa ds ek/;e ls yksxksa dks tkx:d fd;k tkuk] ty 

laj{k.k Hkh lfefr dk fo'ks"k mn~ns'; gS] D;ksa fd Hkfo"; esa ,slk oDr vkus okyk 

gS tc Hkwfe flapkbZ dh rks nwj dh ckr gksxh] is;ty dh cwan & cwan ds fy, 

ekuo dks rjluk iM+sxkA bl {ks= esa HkksxkSfyd fLFkfr vuqlkj ikuh ;k rks 

izkd`frd L=ksrksa ls izkIr gksrk gS ;k fQj ckfj'k ds :i esaA ysfdu le; ij 

ckfj'k u gksus ds dkj.k ikuh ds izkd`frd L=ksr Hkh iw.kZr% lw[kus ds dxkj ij 

gSA ;fn dHkh & dHkkj ckfj'k gksrh Hkh gS rks og ty O;FkZ esa ukyksa esa cg tkrk 

gSA lfefr dk ty laj{k.k esa mn~ns'; jgrk gS fd ckfj'k ds ikuh dks Hkh O;FkZ 

cgus ls jksd dj laxzfgr fd;k tk, rkfd ikuh fjlko o luko t+ehu esa cuk 

jgs vkSj gekjs ty ds izkd`frd L=ksr Hkh thfor jgsA 

 

ifj;kstuk ds p;u ,oa dk;kZUo;u gsrw viukbZ tkus okyh dk;Z'kSyh % 

lfefr }kjk fodkl [k.M pkSiky esa vusdksa izdkj ds tu dY;k.kdkjh rFkk 

ykHkdkjh ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tkrk jgk gSA fodkl [k.M pkSiky dk 

lewpk {ks= fiNM+k {ks= gS ftlesa dbZ izdkj dh leL;k,a vkt Hkh eqag ck;s o 

fodjky :i /kkj.k fd;s cjdjkj gSA fodkl [k.M pkSiky ds {ks=okfl;ksa dks 

fo'ks"kdj nwj & njkt+ ds bZykds ds yksxksa dks lfefr ij vius {ks= ls lEcfU/kr 

leL;kvksa dk lek/kku djokus dh mEehn gksrh gSA fygkt+k os viuh leL;kvksa dks 

LFkkuh; laxBuksa tSls Loa; lgk;rk lewg] efgyk e.My o xzke iapk;r ds izLrko 

ds ek/;e ls lfefr ds lkeus is'k djrs gSaA lfefr bl ckjs xgu fopkj foe'kZ 

djrh gS vkSj ml {ks= esa lfefr dk ,d ny Hkst dj oLrqfLFkfr ls :c: gksus ds 

fy, ,oa losZ djus ds fy, Hkstrh gS rFkk rFkk xzkeokfl;ksa ds lkFk cSBdsa dj 

mudh leL;vksa ds lek/kku ds fy, vkSj rFkkdfFkr leL;k dk lek/kku [kkstus ds 

fy, ;kstuk,a cukrh gS vkSj ,slh ;kstuk dk lek/kku [kkstrh gS tks vf/kd ykHkizn 

lkfcr gks lds vkSj xzkeh.kksa dh leL;k dk lek/kku ,d fpjLFkk;h (Sustainable) 

lek/kku ds rkSj ij gks ldsA rRi'pkr~ losZ{kd ny ;kstuk dks lfefr dh 

dk;Zdkfj.kh ds cSBd esa izLrqr djrk gS ftls ckn xgu fopkj & foe'kZ ds lfefr 

dh dk;Zdkfj.kh ;kstuk dk foLr`r izk:i rS;kj dj izLrko ikfjr djrh gS rFkk 

foRriznk;h laLFkkuksa dks vkfFkZd lgk;rk ds fuosnu lfgr izsf"kr djrh gSA  



  lfefr lHkh izdkj dh ;kstukvksa ds dk;kZUo;u ds fy, lEcfU/kr 

leqnk;ksa dh mi&lfefr;ka xfBr djrh gS vkSj lHkh LFkkuh; laxBuksa tSls efgyk 

e.My] ;qod e.My] Loa; lgk;rk lewg ,oa vU; LFkkuh; laxBuks dk lg;ksx 

ysrh gSa vkSj bu mi&lfefr;ksa esa ykHkkfFkZ;ksa dk Hkh izfrfuf/kRo fuf'pr fd;k 

tkrk gS rkfd ;kstuk dk dk;kZUo;u mfpr] dkjxj ,oa fpjLFkk;h izdkj ls gks 

lds vkSj vf/kd ls vf/kd yksx ykHkkfUor gks ldsa rFkk ;kstuk dk izHkko leqnk; 

ij fpjLFkk;h izdkj ls iM+ lds rFkk leqnk; dh leL;k dk lek/kku Hkh 

fpjLFkk;h Hkko ls lEHko gks ldsA  

o"kZ 2015 & 16 esa lfefr }kjk fd;s x, dk;Z dh izxfr izfrosnuk % 
 

1- jktho xka/kh jk"Vªh; ikyuk?kj dsUnz dk;Zdze % 
 

  lfefr jktho xka/kh jk"Vªh; ikyuk?kj dsUnz dk;Zdze ds vUrxZr 

dsUnzh;@jkT; lekt dY;k.k 

cksMZ ds fofÙk; lg;ksx ls 

fodkl [k.M pkSiky dh fofHkUu 

nqxZe iapk;rksa esa dqy 20 

ikyuk?kj dsUnzksa dk lapkyu 

dj jgh gSA ikyuk?kj dsUnz dh 

txg dk p;u ogka ds LFkkuh; 

yksxksa o xzke iapk;r dh 

lgefr ls fd;k x;k gS rFkk 

ikyuk?kj dsUnz esa dk;ZdrkZ o 

lgk;fdk dh fu;qfDr Hkh LFkkuh; yksxksa o xzke iapk;r dh lgefr ls gh dh xbZ 

gSA dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ dh 

bl dY;k.dkjh ;kstuk ls 20 

ikyuk?kj dsUnzksa esa 6 ekl dh vk;q 

ls mij ds o 6 o"kZ dh vk;q oxZ 

ds dqy 500 ckyd@ckfydk,a 

ykHkkfUor gks jgh gSa rFkk mUgsa 

ikB'kkyk iwoZ f'k{kk ds lkFk & 



lkFk vuqiwjd ikSf"Vd vkgkj Hkh miyC/k djok;k tk jgk gSA blds vfrfjDr 

ikyuk?kj dsUnzksa esa ykHkkfUor gks jgs ckyd@ckfydkvksa dh fu;fer LokLF; tkap 

fdlh fpfdRld@LokLF; dk;ZdrkZ ls djokbZ tk jgh vkSj mUgsa iYl iksfy;ks 

izfrj{kd [kqjkd vkfn lsok,a Hkh iznku dh tk jgh gSA izR;sd ikyuk?kj dsUnz esa 

nks&nks cky lsfodk,a ¼1 dk;ZdrkZ rFkk 1 gSYij½ dh fu;qfDr dh xbZ gS] dqy 40 

efgykvks adks muds ?kj&}kj ij jkst+xkj izkIr djus dk volj izkIr gqvk gSA 

dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ us 1 tuojh 2016 ls ikyuk?kj dsUnz esa dk;Zjr 

dk;ZdrkZ o lgkf;dk dk ekuns; c<+k;k gS tks dk;ZdrkZ dks eq0 3]000@& ekfld 

o lgkf;dk dks eq0 1]500@& ekfld gS rFkk ykHkkFkhZ ckyd@ckfydkvksa ds fy, 

ikSf"Vd vkgkj Hkh 12@& izfr ckyd izfrfnu dj fn;k gSA  

lfefr mijksDr ;kstuk dk lapkyu fodkl [k.M pkSiky esa o"kZ 1991&92 ls djrh 

vk jgh gSA bl ;kstuk dh 

LFkkuh; yksxksa us dkQh 

ljkguk dh gS rFkk ;g 

dk;Zdze xzkeh.k {ks= dh 

:X.k ,oa dkedkth 

efgykvksa ds fy, o muds 

ckyd&ckfydkvksa ds fy, 

dkQh ykHkizn fl) gqbZ 

gSA bl dk;Zdze ds 

lapkyu esa LFkkuh; yksxksa 

dh Hkkxhnkjh Hkh lqfuf'pr dh xbZ gSA izR;sd dsUnz esa izfro"kZ 14 uoEcj cky fnol 

ds :i esa euk;k tkrk gSA dsUnz ds lqpk: lapkyu ds fy, izR;sd dsUnz esa ,d mi 

lfefr dk xBu fd;k x;k gS ftldh v/;{krk LFkkuh; iapk;r ds iz/kku@ljiap 

djrs gSaA lehi ds fo|ky; ds izk/;kid rFkk nks LFkkuh; dkedkth efgyk,a ftuds 

cPps lEcfU/kr ikyuk?kj dsUnz ds ykHkkFkhZ gksa] bl mi lfefr ds lnL; gksrs gSaA 

vkaxuokM+h ;k nwljk dksbZ led{k dsUnz u py jgk gks tks blh izdkj dh lsok,a 

iznku dj jgk gksA mi lfefr dh gj ekl cSBd gksrh gSA cSBd dh dk;Zokgh dk 

C;kSjk jkT;@dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ dks izsf"kr fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr 



jkT;@dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ ds vf/kdkjh le;&le; ij ikyuk?kj dsUnz dk 

fufj{k.k djrs gSa vkSj dkjxj <ax ls dsUnz ds lapkyu gsrq viuk lq>ko nsrs gSa 

ftldk lfefr v{kj'kg ikyu djrh gSA bl dk;Zdze dks lHkh xzkeh.kksa us ,oa 

ykHkkFkhZ dkedkth efgykvksa us fo'ks"k :i ls ljkgk gSA  

2- o`)ksa ds fy, cgqn~ns'kh; lsok dsUnz (Multi Service Center for older 

persons) : 
 

  lfefr o`)ksa dh 

n'kk esa lq/kkj ykus o okafNr 

lsokvksa dks iznku djus ds fy, 

o`+)ksa gsrq  Multi Service 

Center dk lapkyr lkekftd 

U;k; ,oa vf/kdkfjrk eU=ky; 

Hkkjr ljdkj ds foRriks"k.k ls 

dj jgh gSA bl dk;Zdze ds 

vUrxZr fodkl [k.M pkSiky ds 

cqt+qxksZa dks ijke'kZ] 'kS{kf.kd] 

O;olkf;d izf'k{k.k] euksjatu] 

LokLF; tkap o mipkj rFkk 

cq<+kis ds dkj.k yxus okys jksxksa 

dk bZykt+ vuqHkoh fpfdRldksa 

}kjk djok;k tk jgk gSA 

T;knkrj cqtq+xksZa dks fdlh u 

fdlh dj.k ls ekufld ncko ds 

dkj.k dbZ jksxksa dk f'kdj gksuk 

iM+rk gS rFkk muds eu esa vius 

gh izfr ghu Hkkouk mRiUu gks tkrh gSA ,slh fLFkfr eas cqt+qxZ mRlkg ds lkFk 

lkeuk dj ldsa vkSj ifjokj esa bl rjg dh fLFkfr nksckjk mRiUu u gks] bl 

mn~ns'; dks ysdj lfefr pkSiky eq[;ky; esa bl dk;Zdze dk vk;kstu dj jgh gS 

ftlesa fodkl [k.M pkSiky ds 50 o`) ykHkkfFkZ;ksa dks ykHkkfUor fd;k tk jgk gSA 



lfefr }kjk dk;Zjr fpfdRld o ijke'kZnkrk }kjk ykHkkFkhZ o`}ksa dks izR;sd cq/kokj 

dks LokLF; fufj{k.k rFkk ijke'kZ miyC/k djok;k tkrk gS vkSj mUgsa vko';d 

nokbZ;ka Hkh fu%'kqyd miyC/k djokbZ tkrh gSA ykHkkFkhZ o`)ksa ds fy, pk; o Hkkstu 

ikuh dh O;oLFkk Hkh dh tkrh gSA lSaVj esa izfrfnu yxHkx 40 ls 45 o`) ykHkkFkhZ 

vkrs gSa rFkk lSaVj buds euksjatu ds fy, Vsyhfot+u]  lh-Mh-Iys;j] v[kckj] pSl o 

eSxt+hu vkfn miyC/k gSA o"kZ esa ,d ckj o`)ksa ds fy, o`) esyk dk Hkh vk;kstu 

o`)tuksa dks f'k{k.k] O;olkf;d izf'k{k.k eas Hkh fuiq.k djuk gS rkfd thou esa bl 

vfUre iM+ko esa o`)tu viuk thou lEekuiwoZd O;rhr dj ldsA D;ksa fd ;g ,d 

,slh voLFkk vkrh gS tc 

vius Hkh fdukjk dj 

tkrs gSa vkSj mudh gj 

ckr vuns[kh o vulquh 

dh tkrh gSA ftl dkj.k 

o`)tu vius vki dks 

:X.k eglwl djrs gSaA  

  lfefr }kjk 

bl dk;Zdze ds varxZr 

izR;sd cq/kokj dks 

ykHkkFkhZ o`)tuksa dh vuqHkoh fpfdRld }kjk LokLF; tkap o mipkj Hkh fd;k tkrk 

gS rFkk  o`)tuksa dks okafNr oLrq,a] ikSf"Vd vkgkj rFkk euksjatu dh cgqn~ns'kh; 

lsok dsUnz esa lHkh lqfo/kk,a miyC/k gSA bl {ks= ds lHkh o`)tu bl iqfur dk;Zdze 

ds fy, Hkkjr ljdkj ds lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk eU=ky; dks fny dh 

xgjkbZ;ksa ls /kU;okn djrs gSa ogha ekuo dY;k.k lsok lfefr dh izcU/kd 

dk;Zdkfj.kh o lHkh dk;ZdrkZ lsok Hkko o fu"Bk ls ;kstuk dk lapkyu dj jgs gSA 

o`)tu mudh lsokvksa dh ljkguk djuk o mudk /kU;okn djuk dHkh ugha HkwyrsA  



3- eksckbZy fMLiSUljh dk;Zdze % 

  ekuo dY;k.k lsok 

lfefr fodkl [k.M pkSiky ds 

fo'ks"kdj nwj & njkt+ ds mu bZykdksa 

ds vuqlwfpr tkfr ls lEcU/k  j[kus 

okys yksxksa dks] tgka fdUgha dkj.ko'k 

LokLF; foHkkx }kjk lsok,a eqgS;k ugha 

djokbZ tk jgh gS] lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk eU=ky; Hkkjr ljdkj ds fofRr; 

vuqnku ls eksckbZy fMLiSUljh dk;Zdze  ds varxZr lHkh izdkj dh LokLF; lqfo/kk,a 

miyC/k djok jgh gSA nqxZe {ks=ksa ds yksxksa  dks LokLF; lqfo/kk,a izkIr djus ds 

fy, dbZ fdyks ehVj dh nwjh iSny py dj r; djuh iM+rh gS rFkk fu/kZu ifjokj 

ls lEcU/k j[kus okys vuqlwfpr tkfr ds yksx /ku ds vHkko esa viuk bZykt+ ugha 

ekuo dY;k.k lsok lfefr dh izcU/kd dk;Zdkfj.kh us o"kZ 2007&2008 ls lkekftd 

U;k; ,oa vf/kdkfjrk eU=ky;] Hkkjr ljdkj ds foÙkiks"k.k ls mDr LokLF; 

lqfo/kkvksa ls oafpr vuqlwfpr tkfr ds yksxksa ds fy, eksckbZy fMLiSUljh ifj;kstuk 

dj lapkyu vkjEHk fd;k ftlds vUrxZr LokLF; lsok,a miyC/k djokbZ tk jgh gSA  
 

  o"kZ 2015&16 esa lfefr us 

fodkl [k.M pkSiky dh fofHkUu iapk;rksa 

esa dqy 36 fu%'kqYd LokLF; tkap ,oa 

mipkj f'kfojksa dk vk;kstu fd;k ftlesa 

dqy 3580 jksfx;ksa ¼1851 iq:"k rFkk 1729 

efgykvksa½ dh fu%'kqYd LokLF; tkap ,oa 



mipkj fd;k x;k rFkk jksfx;ksa dks fu%'kqYd vkS"kf/k;ka miyC/k djokbZ xbZA o"kZ 

2015 & 16 esa 1

vkbZth,elh jSQj fd;k tgkWa mUgsa izkFkfedrk iznku dj mipkj fd;k x;kA 
 

  blds vfrfjDr lfefr us cPpksa ds Vhdkdj.k ds lkFk&lkFk xHkZorh 

efgykvksa dk Bhd le; ij iathdj.k djokuk] Vh0Vh0 dk Vhdk rFkk vkbZ0,Q0,0 

miyC/k djokuk vFkkZr~ xHkZorh o /kk=h ekrkvksa dh o izlo i'pkr~ efgykvksa dh 

tkap fu;fer :i ls dh xbZA mijksDr ;kstuk ls fodkl [k.M pkSiky ds 

nwj&njkt+ okys {ks=ksa esa xjhc yksxksa rFkk vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dks muds ?kj & 

}kjk ij gh fu%'kqYd LokLF; lsok,a miyC/k djokbZ xbZA bl fiNM+s {ks= ds fu/kZu 

yksxksa us lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk eU=ky;] Hkkjr ljdkj ds bl dk;Zdze ls 

Hkjiwj ykHk mBk;k o bl dk;Zdze dh iz'kalk dhA  
 

4- vuqlwfpr tkfr ds fu/kZu yksxksa ds fy, dzk¶V lSUVj % 
 

  ekuo dY;k.k lsok lfefr 

fodkl [k.M pkSiky ds eq[;ky; eas 

lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk eU=ky;] 

Hkkjr ljdkj ds fofÙk; lg;ksx ls 

fodkl [k.M pkSiky esa vuqlwfpr tkfr 

ls lEcU/k j[kus okys xjhc] fu%lgk;~ o 

t+:jrean ik= ykHkkfFkZ;ksa dks Lojkst+xkj 

miyC/k djokus rFkk ml {ks= fo'ks"k esa 

mUgsa izf'k{k.k iznku dj n{krk fodkl ds mn~ns'; dks /;ku esa j[krs gq, mUgsa 

jkst+xkjksUeq[k izf'k{k.k iznku djus ds y{; ls dzk¶V lSUVj dk vk;kstu o"kZ 

2001&2002 ls djrh vk jgh gSA bl ykHkdkjh o dY;k.kdjh ;kstuk ls lfefr 

}kjk mijksDr eU=ky;  ds lg;ksx ls izfr o"kZ fodkl [k.M pkSiky ds vuqlwfpr 

tkfr ls lEcfU/kr 50 ;qod@;qofr;ksa dks ,Eczk;Mjh] fufVax o flykbZ&dVkbZ esa 

vuqHkoh izf'k{kdksa }kjk izf'k{k.k iznku fd;k tk jgk gS rFkk lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 

fu%'kqYd izf'k{k.k lkexzh ds bykok eq0 200@& :i;s izfrekl crkSj ct+hQk iznku 

fd;k tk jgk gSA bl dk;Zdze ds varxZr vHkh rd 800 ;qod o ;qofr;ksa dks 



izf'kf{kr fd;k tk pqdk gSA ftuesa ls 

31-3-2016 rd 600 ykHkkfFkZ;ksa dks 

jkst+xkj miyC/k djok;k x;k gSA   
 

  lfefr us dzk¶V lSaVj ds 

ykHkkfFkZ;ksa ds fy, fnukad 08-11-2015 

dks dqBkj esa Lojkst+xkj esys dk 

vk;kstu Hkh fd;k 

ftlesa pkSiky {ks= ds 

fo/kk;d Jh cyohj 

flag oekZ dks eq[; 

vfrfFk ds :i esa 

vkeaf=r fd;k x;k FkkA bl Lojkst+xkj esys dzk¶V lSaVj ds 300 ykHkkfFkZ;ksa dks 

viuk Lojkst+xkj LFkkfir djus ds mn~n

40]00]000@& :i;s dh jkf'k Jh cycohj oekZ fo/kk;d pkSiky ds gkFkksa ls forfjr 

dh xbZA blds vfrfjDr izf'k{k.k ds i'pkr~ lHkh ykHkkfFkZ;ksa dks ,d&,d flykbZ 



e'khu ftyk dY;k.k vf/kdkjh f'keyk ds ek/;e ls miyC/k djk, tkus ds nLrkost+ 

rS;kj fd, x, gSaA vHkh rd ftyk dY;k.k vf/kdkjh }kjk 23 flykbZ e'khus Hkh 

miyC/k djkbZ xbZ gSA 
 

5- vfLrRo ifj;kstuk % 

  bl ;kstuk ds varxZr lfefr }kjk gSYi,st bZf.M;k ds foRriksf"k.k ls 

o`+) ykHkkfFkZ;ksa ds 50 Loa;  lgk;rk lewg xfBr fd, x, gSa rFkk 6 QSMjs'kuksa dk 

Hkh xBu fd;k x;k gSA  
 

  fnukad 9-11-2015 rFkk 

22-03-2016 dks o`) ykHkkfFkZ;ksa dks 

Livelyhood assets ds rgr pkj yk[k 

:i;s miyC/k djok, x, rFkk 

o`)tuksa ds Loa; lgk;rk lewgksa dks 

dk;Zdzeksa dk vk;kstu Hkh fd;k 

x;kA  
 

 

 

dk;Zdzeksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

6- jk"Vªh; i;kZoZoj.k tkx:drk f'kfoj (NEAC)  
 

  lfefr fiNys dbZ o"kksZa ls fodkl [k.M pkSiky ds fofHkuu 

xkao@iapk;rksa esa jkT; foKku izkS|ksfxdh ,oa 

i;kZoj.k ifj"kn~ fg0iz0 ds fofÙk; lg;ksx ls 

tkx:drk 

f'kfoj dk 

vk;kstu djrh 

vk jgh gSA 

NEAC o"kZ 

2014&15 dh ;kstuk ds rgr lfefr us fodkl 

[k.M pkSiky ds xzke xqEek esa fnukad 22 & 23 



ekpZ 2016 dks lw[kk xzLr fLFkfr ls fuiVuk rFkk Hkwfe dks jsfxLrku gksus ls cpkuk 

vk;kstu nks igyqvksa] Awareness Component & Action Component, esa fd;k 

izfrHkkfx;ksa dks tkudkjh iznku djus ds fy, L=ksr O;fDr;ksa ds :i esa d`f"k foHkkx] 

m|ku foHkkx] ou foHkkx vkfn ls vf/kdkfj;ksa dks veaf=r fd;k x;k rFkk vU; 

ofj"B lkekftd dk;ZdrkZvksa dks vkeaf=r fd;k x;k FkkA izfrHkkfx;ksa ds rFkk L=ksr 

O;fDr;ksa ds fy, pk;&iku rFkk nksigj ds Hkkstu dh O;oLFkk lfefr }kjk dh xbZA  

7-  nfyr oxZ dk;Zdze % 

  lfefr us fgekpy izns'k vuqlwfpr tkfr o tutkfr fodkl fuxe }kjk 

dze dk vk;kstu ,sls ykHkkfFkZ;ksa ds fy, fd;k 

tks vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr tutkfr oxZ ds vfr vlgk; rFkk vfr fu/kZu ifjokj ls 

djuk gSA 

  lfefr bl dk;Zdze dk lapkyu foxr dbZ o"kksZa ls yxkrkj djrh vk jgh 

gSA o"kZ 2015&16 esa Hkh mijksDr fuxe }kjk foÙkiksf"kr bl dk;Zdze ds vUrxZr 

fodkl [k.M fB;ksx ds 5 ik= izf'k{kkfFkZ;ksa dks dVkbZ o flykbZ esa izf'k{k.k iznku 

lykbZ&dVkbZ o 

ikS"kkd fuekZ.k dk fu%'kqYd izf'k{k.k iznku fd;k x;k rFkk ik= ykHkkfFkZ;ksa dks 

fu%'kqYd izf'k{k.k lkexzh ds bZykok izfrekg eq0 500@& :i;s izfr izf'k{k.kkFkhZ 

ct+hQk Hkh iznku fd;k x;kA izf'k{k.k i'pkr~ Hkh t+:jrean izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 

viuh bZdkbZ LFkkfir djus ds fy, fg0iz0 vuqlwfpr tkfr o tutkfr fodkl fuxe 

ls lLrh C;kt+ nj ij _.k miyC/k djok;k x;k gS rkfd os viuh vkfFkZd fLFkfr 

dks et+cwr dj ldsA 

 

 



8-  o`) yksxksa dh lsok o  ns[kHkky gsrq cPpksa dks laLdkfjr djuk 

(Sensitization of School & College children)  

  lfefr {ks= ds dh 

vkxkeh ih<+h o ns'k ds Hkkoh 

cPpkas dk Hkfo"; lq/kkjus ds 

fy, o muesa mPp dksVh ds 

laLdkj ,oa o`)tuksa ds 

ikyu&iks"k.k ,oa mudh 

ns[kHkky gsrq muds vkpkj 

O;ogkj esa rcnhyh ykus ds 

mn~ns'; ls bl dk;Zdze dk 

vk;kstu {ks= ds fHkUu&fHkUu Ldwyksa esa dj jgh gSA bl mn~ns'; ls lfefr us  Ldwyh cPpksa o 

dkWyst ds cPpksa ds fy, 

fd;k ftuds }kjk muesa cqtqxksZa ds 

izfr vknj] o lsok dk Hkko tkx`r 

djus dk iz;Ru fd;k x;k vkSj ?kj 

esa cqtqxksZa dh ns[kHkky ds fy, 

izksRlkfgr fd;k x;kA lfefr us 

jktdh; ofj"B ek/;fed ikB'kkyk 

xqEek] jktdh; ofj"B ek/;fed ikB'kkyk nsbZ;k] jktdh; ofj"B ek/;fed ikB'kkyk ljkWag] 

jktdh; ofj"B ek/;fed ikB'kkyk /kckl] jktdh; ofj"B ek/;fed ikB'kkyk usjok rFkk fMxzh 

fojksa dk lQy vk;kstu fd;kA 

o"kZ 2016&17 ds fy, izLrkfor ;kstuk,a %  
 

 lfefr o"kZ 2016&2017 ds nkSjku mijksDr lHkh ;kstuk,a foÙkiznk;h laLFkkuksa 

ds lg;ksx ls t+kjh j[kus dk Hkjld iz;Ru djsxh o fofHkUu vuqnku iznk;h laLFkkuksa 

dks fodklkRed o dY;k.kdkjh ;kstuvksa ds lapkyu gsrw vuqnku Lohd`fr ds fy, 

izLrko izsf"kr djsxh ftuesa ls eq[; ;kstuk,a fuEufyf[kr gS% 

 



1- xzkeh.k {ks=ksa dh fu/kZu efgykvksa ds fy, vkthfodk miktZu gsrq STEP 

ifj;kstuk dk lapkyu djukA bldh foLr`r ifj;kstuk rS;kj djds efgyk 

,oa cky dY;k.k ea=ky; Hkkjr ljdkj dks fg0iz0 ljdkj dh laLrqfr lfgr 

Hkstus ds fy, iz;Ru fd;k tk,xkA 
 

2- fu/kZu ,oa csjkst+xkj ;qodksa o ;qofr;ksa ds fy, vk; o/kZd O;oLkk; esa esa {kerk 

fuekZ.k dk;Zdze dk lapkyu djukA blds fy, ukckMZ ds jkT; dk;kZy; f'keyk ls 

fuosnu fd;k tkuk izLrkfor gSA  
 

3- (National Rural Livelihood Mission) ds 

rgr Loa; lgk;rk lewgksa dk xBu djuk o cSad ls fyadst dj ljdkj dh 

lw{k.k _.k ;kstuk o National Rural Livelihood Mission ds varxZr mi 

vuqnku miyC/k djokuk o Loa; lgk;rk lewg

 

 

4- Hkkjr ljdkj dh miHkksDrk tkx:drk ;kstuk dk lapkyu dj rFkk miHkkDrk 

dh miHkksdrk tkx:drk ;kstuk dh tkudkjh fey lds vkSj bl ;kstuk ls 

lekt dk vke oxZ ykHkkfUor gks ldsA 
 

5- fiNMs o lw[kkxzLr {ks=ksa esa Roof top Rain Water Harvesting ;kstuk dk 

lapkyu djukA blds fy, lfefr dikVZ] ukckMZ ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx 

fg0iz0 dks ifj;kstuk dk iw.kZ C;kSjk Hkst dj Lohd`fr ds fy, izkFkZuk djsxhA   

 

6- ty laxzg.k ds fy, okWVj gkjosfLVax LVªDpjksa dk fuekZ.k djukA bl ;kstuk 

ds rgr taxy] pjkxkgksa vkfn esa rkykc [kqnokus dh ;kstuk gS rkfd o"kkZ dk 

ty laxzfgr fd;k tk lds tks lw[kkxzLr fLFkfr esa Hkwfe dh flapkbZ ds dke 

,oa i'kqvksa ds ihus vkfn ds iz;kstu esa lkFkZd gksA 

7- rEckwd lsou ls gksus okyh gkfu;ksa ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d djus gsrq 

 



8- AIDS, TB, eysfj;k o tytfur jksxksa dh jksdFkke fo"k; ckjs tkx:drk 

Vd vkfn ds ek/;e ls iz;kl djukA 

9- 

vk;kstu djuk rFkk v{ke yksxksa ds fy, jkt+xkjksUeq[k 

uk gSA  

 
 
 
 
 
 

                 
 

 

 


